INFORMACJA O DZIAŁALNOŚCI ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY IM. JANA PAWŁA II W BRZOZOWIE  W TEKŚCIE ŁATWYM DO ODCZYTANIA ( ETER )
Środowiskowy Dom Samopomocy im. Jana Pawła II w Brzozowie jest ośrodkiem wsparcia pobytu dziennego, przeznaczonym dla  osób z zaburzeniami psychicznymi:
· przewlekle psychicznie chorych ,
· z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu głębokim, znacznym i umiarkowanym, a także osób z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu  lekkim, jeżeli                                                                                       jednocześnie występują inne zaburzenia, zwłaszcza neurologiczne,
· wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych, które zgodnie ze stanem wiedzy medycznej są zaliczane do zaburzeń psychicznych, z wyłączeniem osób czynnie uzależnionych od środków psychoaktywnych ,
· ze spektrum autyzmu lub niepełnosprawnościami sprzężonymi.

Głównym celem podejmowanych działań przez Środowiskowy Dom Samopomocy           w Brzozowie jest kompleksowe wsparcie osób z zaburzeniami psychicznymi w ich środowisku rodzinnym i społecznym, mające na celu zwiększenie zaradności                        i samodzielności życiowej, a także integrację społeczną.
 Dom w ramach zajęć z uczestnikami  realizuje  zadania wynikające z Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej  z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie środowiskowych domów samopomocy :
1/ trening funkcjonowania w życiu codziennym, w tym: trening dbałości             o wygląd zewnętrzny, nauki higieny, kulinarny, umiejętności praktycznych           oraz trening gospodarowania własnymi środkami finansowymi;
2/ trening umiejętności interpersonalnych i rozwiązywania problemów,           w tym: kształtowanie pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi, sąsiadami, z innymi osobami w czasie zakupów, w środkach komunikacji publicznej, w urzędach, w instytucjach kultury;
3/ trening umiejętności spędzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie  zainteresowań audycjami radiowymi, telewizyjnymi, internetem, udział                     w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych;
4/ poradnictwo psychologiczne; 
5/ pomoc w załatwianiu spraw urzędowych; 
6/ pomoc w dostępie do świadczeń zdrowotnych, w tym: uzgadnianie                         i pilnowanie terminów wizyt u lekarza, pomoc w zakupie leków, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia;
7/ niezbędną opiekę – podczas pobytu w ośrodku wsparcia, wyjazdów i dowozu;
8/ terapię ruchową, w tym zajęcia sportowe, turystykę i rekreację; 
9/  inne formy postępowania przygotowujące do uczestnictwa w warsztatach terapii zajęciowej lub podjęcia  zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej na  przystosowanym stanowisku pracy;
10/ trening umiejętności komunikacyjnych, w tym z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagających sposobów porozumiewania się.
Zadania realizowane są w formie usług i treningów umiejętności społecznych.                  Usługi w domu świadczone są w formie zajęć zespołowych lub indywidualnych.    
          Środowiskowy Dom Samopomocy w Brzozowie umożliwia uczestnikom  skorzystanie z jednego ciepłego posiłku w czasie pobytu  oraz  dowóz  na zajęcia samochodem służbowym przystosowanym do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. 
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